h/p/cosmos

alkuperdiset kdyttoohjeet

airwalk®

kehon painonkevennyslaite h/p/cosmos (airwalk)

BWS / painonkevennyslaite valinnaisella kaatumisenestolla

mallit ‘ kehitys, tuotanto, myynti ja huolto:
tuoteperhe: h/p/cosmos sports & medical gmbh
kehon painonkevennyslaite h/p/cosmos airwalk Am Sportplatz 8
DE 83365 Nussdorf-Traunstein
airwalk® ap Saksa
puhelin +49 86 69 86 42 0
tuotenumero: [c0s30028] faksi +49 86 69 86 42 49
service@hpcosmos.com
airwalk® It www.hpcosmos.com
tuotenumero: [c0s30028-I] h/p/cosmos EUDAMED ID:

Taloudellinen toimija: valmistaja
SRN: DE-MF-000006147

Kéayttoohjeiden versio

versio 1.4, tarkistettu 24.5.2023
Téman asiakirjan, sen ulkoasun seké siihen liittyvien mediatiedostojen ja ohjelmistojen tekijanoikeudet ja immateriaalioikeudet PP . .
omistaa h/p/cosmos sports & medical gmbh, Kayttoohjeen tilausnro: [COS1 01 676-6”]
jollei toisin ole erikseen ilmoitettu. " o " -
Varoitus: Kaikki oikeudet pidétetaan. Asiakirjan luvaton kopiointi, kahdentaminen, vuokraus, lainaaminen, julkaisu ja esittdminen TARKEAA' LU E H UO LELL | S EST| EN N EN KAYTTOA'

on kielletty.

E&OE Virheet ja laiminlyénnit pois lukien. SAILYTA MYOHEMPAA TARVETTA VARTEN!

h/p/cosmos sports & medical gmbh ~ Am Sportplatz 8  DE 83365 Nussdorf-Traunstein / Saksa
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https://ec.europa.eu/tools/eudamed/#/screen/search-eo/8169eaff-218b-4de5-8a7d-d777c597f865
http://www.hpcosmos.com/
https://ec.europa.eu/tools/eudamed/#/screen/search-eo/8169eaff-218b-4de5-8a7d-d777c597f865

Nama kéyttdohjeet koskevat ainoastaan alla mainittujen laitteiden alkuperdiskokoonpanoa.
Kéyta ohjeina tdméan asiakirjan uusinta versiota osoitteessa: www.hpcosmos.com
https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/manuals

Naisté kayttoohjeista saa tulostusversion osoitteesta service@hpcosmos.com

Laitteen alkuperaisen kokoonpanon muutokset (paivitykset, lisélaitteiden jalkiasennus jne.) voivat tehda naista kayttdohjeista patemattémia.
Tallaisessa tapauksessa huomioi aina ndiden kayttdohjeiden viimeisin versio seké jalkiasennettujen lisélaitteiden
(esim. painoa keventévat liivit, shortsit ja valjaat) ja/tai tuoteyhdistelmien (esim. h/p/cosmos-juoksumatto) kayttdohjeet.

= Taman laitteen ja siihen liitettyjen lisdvarusteiden teknisiin ominaisuuksiin, teknisiin tietoihin, merkintéihin ja

f:i kokoonpanoihin ei missaan tapauksessa saa tehda muutoksia.
= Kaikki muutokset, luvaton tai puutteellinen huolto/kunnossapito tai sen puute johtavat valmistajan vastuun ja takuun

raukeamiseen.

Uusimmat turvallisuushuomautukset FSN ja turvallisuusvaroitukset ovat saatavilla h/p/cosmosin verkkosivuilta:
https://www.hpcosmos.com/en/safety

Perus-UDI: 4050588c0s30028RK

UDI-DI airwalk ap: 40505880023050
UDI-DI airwalk ap It: 40505880025276

EUDAMED SRN: rekisterinumero DE-MF-000006147.
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Franz Harrer
President & CEO
h/p/cosmos sports & medical gmbh

Hyvéa asiakkaamme

Kiitamme teita taman ensiluokkaisen laitteen valinnasta.

Vuonna 1988 perustettu h/p/cosmos® on vaikuttanut toimintansa alusta saakka voimakkaasti
urheiluun, yleisurheiluun, ergometriaan, kuntoutukseen ja tieteeseen uusien tuotteiden, ohjelmistojen,
jarjestelmératkaisujen ja soveltamismetodologioiden kehittamisen ja levittamisen kautta.

Saksan Traunsteinissa sijaitseva yritys on tind aikana kehittynyt johtavaksi saksalaiseksi
asiantuntijaksi ja valmistajaksi tuotteinaan juoksumattoergometrit, painonkevennyslaitteet ja
jarjestelmat  kuntoiluun, urheiluun, urheiluldéketieteeseen, yleisurheiluun, biomekaniikkaan,
ladketieteeseen, kuntoutukseen, fysioterapiaan, ergometriaan, suorituskykydiagnostiikkaan ja
tieteelliseen tutkimukseen.

Monenlainen h/p/cosmos®-yrityksen kehitys- ja pioneerityd on vaikuttanut paitsi tuotteiden
suunnitteluun ja toiminnallisuuksiin, myds niiden kayttdon ja metodologioihin.

h/p/cosmos®-yrityksen ensisijainen tavoite on, etta sen laitteiden kayttdkokemus olisi mahdollisimman
miellyttava.

Taman vuoksi tarjoamme niin yksilollisia laitteita kuin kattavia jarjestelmératkaisujakin.

Esittelemme laajaa tuotevalikoimaamme ja tuotteidemme lisavarusteita sekéd naissa kayttdohjeissa
etta verkkosivuillamme osoitteessa

www.hpcosmos.com

Otamme h/p/cosmoksella tuotteidemme laadun ja turvallisuuden hyvin vakavasti.

Nama kayttdohjeet sisaltdvat kaiken tarvittavan tiedon laitteen asianmukaiseen ja turvalliseen
kayttoon.

Lue ne huolellisesti ennen kayttda ja pida ne aina saatavilla.

Toivomme, ettd h/p/cosmos-laitteesi kayttd on hauskaa ja onnistunutta.

G e

Franz Harrer
President & CEO
h/p/cosmos sports & medical gmbh
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http://www.hpcosmos.com/
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airwalk ap [cos30028] erillinen laite ulkoisella imakompressorilla

airwalk It [cos30028-It] lattia-asennuspylvas, jossa on mahdollinen asennusesimerkki kattoon asennettavien hihnapydrien avulla
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1. Merkit ja merkinnat

1.1 Kéytetyt merkit (yleiset)

CE-merkki, todistus 1&akintalaitedirektiivin 93/42/ETY (MDD) olennaisten vaatimusten tayttdmisesta, korvattu
laakinnallisia laitteita koskevan asetuksen (EU) 2017/745 (MDR) LITTEEN | YLEISET TURVALLISUUS- JA
c E SUORITUSKYKYVAATIMUKSET -kohdalla 26.5.2021 Iahtien.

CE-merkki, todiste koneen suunnitteluun ja rakentamiseen liittyvien olennaisten terveys- ja
turvallisuusvaatimusten tayttdmisestd EU-direktiivin 2006/42/EY LITTEEN I mukaisesti (konedirektiivi)

f f f Vaara - vaaratekija sisaltda korkean riskin! (1SO 3864-2)
Mikali tata vaaratekijaa ei estetd, se aiheuttaa kuoleman tai vakavan vamman.

f f Varoitus — vaaratekija sisaltaa keskitason riskin! (1ISO 3864-2)
Mikali taté vaaratekijaa ei estetd, se voi aiheuttaa kuoleman tai vakavan vamman.

é Huomio — vaaratekija siséltéa lievan riskin! (ISO 3864-2)
Mikali taté vaaratekijaa ei estetd, se voi aiheuttaa lievan vamman.

“ Valmistaja (1ISO 15223-1)
&30'92020 Valmistuspéiva (1SO 15223-1)
Noudata kayttdohjeita (DIN EN I1SO 7010 M002)
Potentiaalin tasaus (IEC 60445)

Sahko- ja elektroniset laitteet on havitettava erillisen kerdyksen kautta (2012/19/EU)

I « | QD

1.2 Kaytetyt symbolit (kuljetus, pakkaus ja varastointi)

! Sarkyva, kasittele varovasti (1IS07000-0621)
t' Tama puoli yldspain (1S07000-0623)
—

f Pidettava kuivana (1SO7000-0626)
-‘*’- Painopiste (1S07000-0627)

‘ Lampdtilarajoitukset (1ISO7000-0632)

]% Ei saa pinota (1S07000-2402)
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1.3 Laitteen merkinnat

Jos laitteessa, sen lisavarusteissa tai merkeissa tai muissa osissa nakyy kulumisen merkkeja tai niiden oletetaan kuluneen,
irrota laite pistorasiasta, esta uudelleenyhdistaminen, merkitse laite selkeasti ja ilmoita asiasta h/p/cosmoksen huoltoon
puhelimitse ja kirjallisesti. Ala vaihda tai poista mitadn merkkeja!

Kuva Kuvaus Tilausnumero

product family:  |body weight support device hip/cosmos (airwalk)
model: airwalk® ap

class: S, | |compressed air supply:|max. 10 bar|
max. subject weight: 250 kg / 551 Ibs E i
max. support weight: 90 kg / 198 Ibs [t

(21)cos30028-0001 M 2014-11-11 0/COSMO
11)141111
( )- N h/p/cosmos sports & medical gmbh

R | nimikyltti

] 83365 Nussdorf-Traunstein / Germany T . Lo
4 T P UDI-tyyppikilpi, jossa sarjanumero, valmistaja
N | cos: - | . . we e
(01)40505880023050 | % Ja valmistuspéiva

2. Kuvaus

2.1. Rakenne

h/p/cosmos airwalk ap on painoa keventévé laite, eli "kehon painonkevennykseen” (BWS) tarkoitettu laite, joka mahdollistaa kehon osittaisen
painon tuennan (kevennyksen) ja joka sisaltad valinnaisen turvapysaytyksen kaatumisenestoa varten. Niitd kaytetddn usein kehon
painontuennassa juoksumattoharjoitusten (BWSTT) yhteydessé.

Airwalk ap on valmistettu jauhemaalatusta teréksesta. Komponenttikotelo yhdistaa kiskot ja kaksi pystysuuntaista sovitinta, jotka kannattelevat
kahta kaarta. Kaaret puolestaan kannattelevat kaapeliohjainta. Nostokurjen lailla laite kurottuu juoksumaton paélle noin 2,75 metrin korkeudella.
Painoa keventava yksikkd on integroitu yhteen pystysuuntaisista liittimista. Pneumaattinen sylinteri suorittaa painontuennan. Painoa keventava
voima siirretdan staattisen kdyden kautta painonkevennystankoon. Potilas kayttda erityistd liivid (valjaat, valinnaisesti rintavy ja/tai painoa
keventavat housut/shortsit), joka kiinnitetdan painonkevennystankoon.

Potilaan tukemiseksi painoa keventéva liivi muistuttaa kiipeilyvaljaita ja se on erittdin mukava kayttaa.

Komponentin kuvaus h/p/cosmos -
tuotenro
Komponenttikotelo c0s102304
2 x sovitin c0s102307
2 x kaari c0s102305
Vaijeriohjain c0s102310
Rulla + suojus c0s102316
Kéysi (kaapeli) c0s102317
Saadettava stoppari c0s102312
2 x kisko c0s102308
Painonkevennystanko c0s102529
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2.2,

Kaytto

Neurologisessa ja my0s ortopedisessé kuntoutuksessa on tarkeatd, etta potilas aloittaa harjoittelun mahdollisimman aikaisessa vaiheessa. Siksi
yksilollinen ja optimaalinen painoa keventava jarjestelma@ on olennaisen tarked potilaalle. Muita kayttotarkoituksia ovat askelharjoittelu,
tasapainoharjoittelu ja funktionaalinen harjoittelu painoa keventavissé ja/tai turvallisissa oloissa ilman kaatumisriskid. H/p/cosmos airwalk -
painonkevennysjarjestelma tukee luonnollista askellusta. Yhden pisteen ripustus sallii dynaamisen pystylikkeen kaveltaessa ja samalla antaa
likevapautta ja kehon kiertoliikettd tarvittaessa. Ylimaéardisia lisvakautta antavia kiinnityshihnoja voidaan kayttad haluttaessa ja mikali sité
suositellaan potilaalle. Painon kevennysté voidaan saatéa, terapian etenemisen mukaan, kasiyksikon avulla.

3.

3.1.

3.2,

3.3.

34.

Kayttotarkoitus

o O O O O O

Kayttotarkoitus

Potilaan kehon painontuenta (juoksumattoterapian/-harjoittelun aikana).

Potilaan kaatumisenesto (juoksumattoterapian/-harjoittelun aikana).

Hatapysaytys kaatumisen sattuessa juoksumattoterapian/-harjoittelun aikana.
Tasapainoharjoittelu kevennetyissa ja/tai turvatuissa oloissa.

Funktionaalinen like ja askellus kevennetyiss ja/tai turvatuissa oloissa.
Ylinopeus/hypernopeus- ja likataajuusharjoittelu urheilussa (ainoastaan urheilukayttoon).

Maaratty kaatumissuojalaite kaikkiin kayttokohteisiin, joissa kaatuminen voi aiheuttaa ei-hyvaksyttavan riskin (esim. nopeat tai
erityissovellukset, sovellukset, joissa henkildt eivdt pysty kannattelemaan painoaan kunnolla, fyysisesti heikentyneet, vastaleikatut
lonkkapotilaat, invasiiviset anturit, osteoporoosi jne.)

o

o

o

o

Tarkoitettu kayttaja

Vain hoitohenkildstd (l&ékinnallisissa sovelluksissa, ei-laéketieteellisia toimenpiteitd saa suorittaa myds ei-laéketieteellinen
henkildkunta)

joka on koulutettu huolellisesti ndiden kéyttdohjeiden mukaan

joka tydskentelee l1adkarin maarayksen mukaan, jos sovellettavissa ja tarpeen

Kohdehenkild ei ole tarkoitettu kayttaja.

Tarkoitettu kayttaja on kuitenkin valtuutettu sallimaan kohdehenkildlle laitteen ohjaamisen tarkoitetun kéyttajan ohjeiden mukaan ja tarkoitetun
kéyttajan keskeytymattdméssa valvonnassa.

Tama tarkoittaa, etta laitteen kéyttd séilyy kaiken aikaa tarkoitetun kéyttajan vastuulla, joka huomioi tutkittavan fyysista ja psyykkisté tilaa.
Tarkoitetun kayttajan on oltava kaiken aikaa vahintaan yhden hatépysaytyslaukaisimen l&heisyydessa.

o 0O 0O 0O O O

Tarkoitettu sijainti

Ainoastaan laaketieteelliset laitokset

Ei kaytettavaksi kotona tai kotihoitoympaéristdissé (IEC 60601-1-11 -standardin mukaisesti)

Ei ulkokayttdon

Ei alttiiksi suoralle auringonvalolle

Riittavaan valaistukseen, jotta varoitukset, merkinnat, naytét ja kayttdelementit ovat luettavissa kunnolla
Asianmukaisiin ymparistdolosuhteisiin (ks. "Tekniset tiedot”)

Kiinteat harjoitusvélineet: ei saa liikuttaa kéyton aikana

Tarkoitettu kesto

Laakarin maarayksen mukaisesti
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3.5. Vasta-aiheet

Absoluuttiset vasta-aiheet

(suljettava pois ennen juoksumaton kayttoa)

Akuutti sydaninfarkti (2 paivan sisalla)

Epastabiili angina pectoris

Patologiset sydamen rytmihairiot ja/tai rajoitettu hemodynaamisuus
Vaikeaoireinen aortta-ahtauma
Kompensoimaton/kontrolloimaton syddmen vajaatoiminta
Akuutti keuhkoembolia tai keuhkoinfarkti

Akuutti endokardiitti, myokardiitti, perikardiitti

Akuutti aortan dissekoituma

Akuutti koronaarisyndrooma

Alaraajojen akuutti laskimontukkotulehdus

Kuumeiset infektiot

Raskaus

Akuutti tromboosi

Tuoreet haavat jne. leikkauksen jalkeen

Akuutit murtumat

Nikamien vauriot tai selkdrankaa vammauttava sairaus
Epilepsia

o Tulehdukset

o Akuutti migreeni

0 0 0O 0o o oo oo oo o o o o o o

Suhteelliset vasta-aiheet

(Kaytto voidaan aloittaa, mikéli sen mahdolliset hyddyt ovat merkittdvammat kuin siita aiheutuvat vaarat.
Laakarin on tehtava paatds ennen juoksumaton kayttéa.)

Vasemman sepelvaltimon ahtauma

P&éavaltimon sairaudet

Sydamen keskivaikea lappavika

Tunnettu elektrolyyttiepatasapaino

Verenpainetauti (RR > 200 mm Hg syst. > 110 mm Hg diast.)

Takyarytmia tai bradyarytmia

Hypertrofinen kardiomyopatia ja muut ulosvirtausalueen esteet

Korkeamman tason atrioventrikulaarinen AV-katkos

Anemia

Fyysiset ja/tai psyykkiset rajoitukset, jotka estavat asianmukaisen harjoittelun

Osittain invasiiviset 14&kintalaitteet (anturit, infuusiot, katetrit, ulkoiset kiinnityslaitteet jne.)
Syd@mentahdistin

Heikkonakéisyys (n&kd < 30 % WHO:n mukaan)

o 0 0O 0O 0o 0o o0 o O O O

My6s muita vasta-aiheita saattaa esiintya. L&&kérin on tehtavé tasta arvio.
Suhteellisten vasta-aiheiden tapauksessa hoitajien on tarkkailtava tutkittavaa keskeytyksetta.

Lahteet:

http://leitlinien.dgk.org (German Cardiac Society)

www.acc.org (American College of Cardiology Foundation)

www.americanheart.org (American Heart Association)
http://my.americanheart.org/idc/groups/ahaecc-internal/@wcm/@sop/documents/downloadable/ucm_423807 .pdf

Y& olevaa listaa ei tulee pitda kaikenkattavana. Paatds potilaan sopivuudesta hoitoon kuuluu aina potilaasta vastaavalle 184karille, joka on yksin
ladketieteellisessa vastuussa hoidosta. Osana tatd hanen pitaa punnita erityisesti jokaisen yksilon tapauksessa hoidon mahdollisia riskeja ja
sivuvaikutuksia siit saataviin hyétyihin. Lisaksi potilaan yksildllisell4 tilanteella on merkittavé rooli perusriskinarvioinnissa erityisilla potilasryhmilla.
Ladketiede on tieteenala, joka on jatkuvassa muutostilassa uuden tiedon ja edistymisen vuoksi. Siksi vastaavan laakarin tehtavana on pitaa
tietonsa jatkuvasti ajan tasalla lukemalla viimeisin tieteellinen kirjallisuus ja hankkimalla uutta tietoa hoidon aikana.
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Jéljelle jaavat riskit / sivuvaikutukset (laak.)

Riskien vahentamisen jalkeen ne ovat usein hyvaksyttavalla tasolla. Vain osa riskeista on "yleisesti hyvaksyttyja”.

Jos kaatumissuojaa ei kayteta lainkaan tai oikein, jéljelle jaa riskeja, kuten kaatumisesta aiheutuvat hiertymat, mustelmat, murtumat tai
pahimmassa tapauksessa jopa kuolemantapaukset.

Riskit voivat ilmeté seka kayton aikana etta laitteeseen siirryttdessa tai siita poistuttaessa.

Jaljelle jaa muitakin riskeja, kuten tutkittavan tahaton ylikuormitus vaaranlaisen toimenpiteen, virhearvion tai kayttajan virheellisten
toimintatapojen vuoksi.

Vaatteiden/kenkien/sormien/hiusten tai muiden kehonosien jaamariskia likkuviin osiin ei myéskaan voida sulkea pois. Riskit voidaan
minimoida noudattamalla kayttboppaan turvallisuusohjeita.

Pois ei voida sulkea sitakaan, etteikd tahaton tai kielletty kayttd aiheuttaisi muita riskeja, joita ei ole otettu vield huomioon, ja etteikd jo
huomioon otettuja riskeja olisi mahdollisesti arvioitu vaarin. Mydskaan sita ei voida poissulkea, etteikd laakintatuotteen paivittinen kaytto toisi
muassaan muita riskeja.

Laakinnallisissa sovelluksissa, kuten yhdensuuntaisten askellusharjoitusten suorittamisessa, on vaihtoehtoja, kuten maanpé&allinen
askelharjoittelu, jonka turvaa vain terapeutti.

Rinnakkaisen askelharjoittelun etu naihin vaihtoehtoihin ndhden on kuitenkin selvasti suurempi kuin kaatumis- tai ylikuormitusriski ja tdmén
ladkinnallisen laitteen kayttoon liittyvat tunnetut seuraukset.

Tassa riskianalyysissa on arvioitu laitteen nykytila.

Tuotteen arvioinnin ja vahvistamisen my6té ei-hyvaksyttavan riskin esiintymisriski on hyvin pieni.

Laite (sen rakenne, toiminta ja tarkoituksenmukainen kayttd) ei — normaaliolosuhteissa — aiheuta tutkittavalle, kayttajélle tai kolmannelle
henkil6lle mitdan perusteetonta riskia.

Juoksumaton virheellisesté toiminnasta aiheutuva loukkaantumisriski tai kuolemanvaara on erittéin pieni.

Yhtaéan tallaista tapausta ei ole ilmoitettu yli 30 vuoden aikana, vaikka kansainvalisilla markkinoilla on lukuisia laakinnallisia laitteita.

Kielletty kaytto / kohtuullisesti ennakoitava vaarinkaytto

o Ala muokkaa jarjestelmaa tai liitd sitd muihin laitteisiin, joita ei ole nimenomaisesti mainittu kaikkien asianosaisten valmistajien toimesta
yhteensopiviksi.

o  Jarjestelmaa ei saa kayttaa ilman koulutettua ja asiantuntevaa henkildkuntaa, jolle on annettu turvallisuusmaérayksié koskeva opastus.

o Koulutus on keskeytettava valittomasti, jos tutkittavalla iimenee pahoinvointia tai huimausta. Tassé tilanteessa on otettava yhteytta
[&akariin.

o  Sydamentahdistinta kayttavien tai jonkinlaisen fyysisen rajoituksen omaavien kohdehenkildiden on kaannyttava ladkarin puoleen ennen
jarjestelman kayttoa ja pyydettava sen kayttoon lupaa.

o Jos laitteessa havaitaan ja/tai oletetaan olevan toimintahairidita ja/tai vikoja tai lukukelvottomia varoitusmerkkeja, se on poistettava
kéytosta ja merkittava selvasti sellaiseksi. Toimittajalle ja valtuutetulle huoltohenkildstélle on ilmoitettava kirjallisesti.
Kohdehenkilda/potilasta tai muuta kayttajaa ei saa misséén olosuhteissa ylikuormittaa tai rasittaa liikaa.

Kaikki kiellot luvussa "Yleiset turvallisuusvaatimukset".
Muu kuin nimenomaisesti mainittu kaytttarkoitus.
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6. Yleiset turvallisuusvaatimukset

A A Vaara
O

(@]

o

Laitetta ei saa antaa valvomattomana lasten kayttoon (<12-vuotiaat).
Vaaré tai liiallinen harjoittelu voi aiheuttaa vammoja.

Varmista aina, etta laite on asennettu vakaalle ja tasaiselle alustalle.
standardista EN 20957-1

o o o 0 o o o o o o o o O O O

O

Kaikissa sovelluksissa, joissa kaatuminen voi aiheuttaa ei-hyvaksyttavan riskin (esim. vastaleikatut lonkkapotilaat, invasiiviset sondit,
osteoporoosi jne.) ja kehon paino on yli 100 kg, on lisaksi kéytettava rintavydn turvavaljaita cos14903-04-xxx.

Kun potilas putoaa painonkevennysiliiviin, sen vakautta ei voida enaa taata, joten se on vaihdettava.

Varmista aina ennen painonkevennysvoiman saatamista, etta kdysi ei ole kietoutunut potilaan minkaan kehon osan ymparille.
Painoa keventava tanko on vapaasti likutettavissa; varmista aina, etta se ei osu potilaaseen (esim. potilasta paahan).

Varmista ennen laitteen kytkemistd paineilmalahteeseen, etta késiyksikén venttiili on kiinni. Muussa tapauksessa
painonkevennystanko voi heilahtaa ylos valittdmasti. Avaa siksi kdantonupin lukitus ja kd&nna sita vastapéivaan, kunnes se pysahtyy.
Kytke laite irti paineilmaléhteestd kunnossapitotoimia tai puhdistusta varten tahattoman likkumisen estamiseksi.

Laitetta tulee kayttaa ainoastaan hyvin koulutetun, valtuutetun ja ammattitaitoisen henkiloston toimesta.

Katso potilaan maksimipainoa koskeva rajat (katso tekniset tiedot/arvokilpi).

Katso ohjeet painonkevennysliivin/turvavaljaiden saannéllisesta desinfioinnista jokaisen harjoituksen jalkeen (katso "Kayttd”)

Laitetta ei saa kayttdd yhdessé muiden kuin sita varten tarkoitettujen laitteiden kanssa (katso tekniset tiedot).

Laitetta ei saa kayttaa, mikali jokin vasta-aiheista on voimassa (katso vasta-aiheiden lista).

Luvattomat muutokset, huolto tai kunnossapito ovat kiellettyja ja mitatdivat korvausvastuun ja takuun.

Laitetta ei saa kayttaa muissa kuin luvussa "Tekniset tiedot” kuvatuissa ympéristdoloissa.

Potilaan menettiessa tajuntansa hanet on valittdmasti irrotettava laitteesta riippumisvamman vélttamiseksi.

Mikali laitteessa havaitaan kulumista tai rasittumista, se on heti poistettava kaytosta.

Mikali jokin toimintahairid, vika tai lukukelvoton turvamerkintd havaitaan, laite on vélittdmasti irrotettava, merkittava ja suojattava
kayttda vastaan. Valtuutetulle huoltohenkilostélle on ilmoitettava asiasta kirjallisesti.

Laitteen kaytt6 on sallittu vain henkil6illa, jotka on kiinnitetty hyvin rintavydlld/painonkevennysliivill4. Arviointi on suoritettava terapeutin
tai [dakarin toimesta.

Liitdnnan paineilmaléhteeseen on oltava koko ajan kaikkien kayttajien kaytettavissal

Liukusaatimen oikea asento on aina tarkistettava potilaan kanssa! Potilaan polvet eivat saa koskettaa juoksupintaa, kun tdma on
ripustettuna liivin/valjaiden avulla.

Ennen ilmavaimennuksen/kaatumiseneston tilan deaktivointia varmista, etta jarjestelmassa ei ole painetta.

Tarkoitetussa kéyttokohteessa on oltava asianmukainen potentiaalintasaus (esim. maadoituspultti).

Koysi pitaa vaihtaa valtuutetun h/p/cosmos-teknikon toimesta vahintaan 12 kuukauden vélein tai sita aikaisemmin, mikali siina nakyy
tai oletetaan olevan vaurioita.

riskinhallinnasta

Kaikista laitteeseen liittyvista vakavista vaaratilanteista on ilmoitettava valmistajalle ja sen EU-jésenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle, jossa
kéyttaja ja/tai potilas sijaitsee.
Katso myés EUDAMED-tietokanta: https://ec.europa.eu/tools/eudamed/#/screen/home

h/p/cosmos EUDAMED ID taloudellinen toimija, valmistaja: SRN: DE-MF-000006147
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7. Hatilaskeutuminen/hatéirrottaminen

Vaihe | Kuva Kuvaus

1. Jos potilas menee kéytdn aikana tajuttomaksi, pysayta
juoksumatto ja aseta tuoli/pydratuoli potilaan alle.

2, Kayta hatavapautuskarbiineja vapauttaaksesi potilaan
painonkevennystangosta.
Varmista, etta potilas istuu turvallisesti.

3. Veda sen vuoksi karbiininauhaa voimakkaasti yléspain.

4, Poista potilas juoksumatolta ja anna ensiapua.
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8. Kehon painontuennan kaytto

8.1. Yleiset toiminnot

Vaihe | Kuva Kuvaus
5 :

Lisaa painonkevennysvoimaa

Kaanna ohjausnuppia myétapaivaan
(vedé nupista, jos se on lukittuna).

Véhenna painonkevennysvoimaa

Kaanna ohjausnuppia vastapaivaan
(vedé nupista, jos se on lukittuna).

Kaatumiseneston asetus

Veda nupista ja liikuta liukusaadintd ylos tai alas kaatumiseneston
kohdan sa&tédmiseksi.

0|t - S&4da liukusaatimen sijaintia potilaan pituuden mukaan. Potilaan
polvet eivat saa koskettaa juoksupintaa, kun tdma on ripustettuna
liivin/valjaiden avulla.

tiedosto: \\quasarfs\erp$\article\cos101676-en\20231019_cos101676_hpcmosmos_all_translations\20231011_cos101676-en_hpcosmos_airwalk_ap_cos30028_unweighting_ifu_iim_manual(fin).docx h [: U S m US
© 1988 - 2023 h/p/cosmos sports & medical gmbh | Saksa puhelin +49 86 6986 420 email@hpcosmos.com  tekijd:s luotu 11.10.2023  tulostettu 30.11.2023  sivu: 13/41 D




limavaimennus/kaatumisenesto-tila (valinnainen)

[Imavaimennustila: jatkuva iimaléhde ei tarpeen (vahentaa melua /
virrankulutusta).

Deaktivoituna: nuppi vaaka-asennossa

Aktivoituna:  nuppi pystyasennossa

A A Varoitus!

Ennen iimavaimennuksen/kaatumiseneston tilan deaktivointia
varmista, etta jarjestelmassa ei ole painetta. Kasiyksikon venttiili
kaannetty kokonaan vastapaivaan!

8.2.  Ennaltaehkaiseva kunnossapito

Vaihe | Kuva

Kuvaus

1.

Tarkista ettei koysi ole kulunut.
Tarkasta, etté rullat liikkuvat vapaasti.
Tarkista etteivat nakyvissa olevat putket ja liivi ole kuluneet.

AA Varoitus!

Mikali laitteessa havaitaan kulumista tai toimintahairid, se on heti
poistettava kaytdsta, kunnes kulunut osa on vaihdettu.

AA Varoitus!

Koysi pitad vaihtaa valtuutetun h/p/cosmos-teknikon toimesta
vahintdan 12 kuukauden vélein tai sit4 aikaisemmin, mikali siina
nakyy tai oletetaan olevan vaurioita.
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8.3.

Painonkevennysliivin,-shortsien ja -rintavyon pukeminen

Vaihe

Kuva

Kuvaus

1.

Liivi tukee vy6taroa.
Oikaise kaikki remmit ennen liivin pukemista paalle.

Tiukat ja luistamattomat vaatteet vahentévét valumista ylos.
Tiukka sopivuus antaa paremman tuen ja on mukavampi.

[=] 37 =]

http://ergolet.gofigr.com/ERDyFQ

Lue aina kaikkien kaytettavien lisdvarusteiden ohjeet ja
varoitukset!

A A Varoitus!

Kaikissa tilanteissa, joissa kaatuminen voi aiheuttaa ei-
hyvaksyttavan riskin ja potilaan paino on yli 100 kg, on lisaksi
kéytettava rintavydn turvavaljaita cos14903-04-xx.

Kayta mukana toimitettuja jatkoliinoja valjaiden liittimiseen.

Liivin lisaksi voidaan kayttaa erikokoisia neopreenitrikoita/-
shortseja kevyeen painonpudotukseen:

c0s10095-neo-S
c0s10095-neo-M
c0s10095-neo-L
c0s10095-neo-XL

Lue aina kaikkien kaytettavien lisavarusteiden ohjeet ja
varoitukset!

A A Varoitus!

Kaikissa tilanteissa, joissa kaatuminen voi aiheuttaa ei-
hyvaksyttavan riskin, on lisaksi kaytettava rintavyon turvavaljaita
€0514903-04-xx.
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3. Pue paalle rintavy6 cos14903-04-xx

Pue paalle rintavyd niin, ettd h/p/cosmos-logo on edessa.

' Karabiinihaan kytkemiseksi aseta pystysuuntainen vyo (1)
olkavdiden alle (2), osoittamaan kehoa pain, jotta kuormitus ei
kohdistu saumaan nivelkohdassa (3).

AA Varoitus!

Jos rintavyd puetaan eri tavalla, se voi I0ystya ja se ei valttdméatta
esta kaatumista.

Lue aina kaikkien kaytettavien lisdvarusteiden ohjeet ja
varoitukset!
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8.4.

Hoito / painon kevennys

Vaihe

Kuvaus

1.

Deaktivoi ilmavaimennustila.
Kaanna nuppi vaaka-asentoon.

Varoitus!
Kaanna nuppia hitaasti ja varmista ettei jarjestelmassé ole

| painetta.

Kytke laite aktiiviseen paineilmalahteeseen.

A & Varoitus!

Varmista ennen aktiiviseen paineilmalahteeseen kytkemista, ettei
jarjestelméssa ole painetta. Késiyksikon venttiili kdénnetty
kokonaan vastapaivaan!

Kytke painoa keventdva liivi painonkevennystankoon.
Kéytd mukana toimitettuja karabiinihakoja kytkentdan ja mikali
potilas on pienikokoinen, pidenna jatkokappaleilla.

A & Varoitus!

Turvavaljaat, rintavyd, cos14903-04-xx

Kaikissa tilanteissa, joissa kaatuminen voi aiheuttaa ei-
hyvaksyttavan riskin ja potilaan paino on yli 100 kg, on lisaksi
kéytettava turvavaljaita.

Nosta potilas (pyérétuolista)

Kaanné ohjausnuppia myétapéivaan varovasti ja jos mahdollista,
pyyda potilasta tukemaan prosessia itse. Mitd vahemman voimaa
potilaan nostamiseen tarvitaan, sitd vdhemman liivi nousee yl6s.

Aseta hatapysaytyksen kohta

Kun potilas seisoo pystyssa, veda nupista ja siirra liukusaadinta
alas yksi askel alinta mahdollista asentoa ylemmaksi.

Nyt potilaan pystysuuntainen liike on rajoitettu.

A & Varoitus!

Kaatumiseneston asennon saatamiseen kaytettya vetonuppia ja
liukuséédintd ei voi saatéd, jos potilas on tajuton tai kyvyton
seisomaan.

Néin ollen potilaan laskeminen ilmanpaineen s&étéventtiilin avulla
ei valttaméatta toimi, ennen kuin potilas saavuttaa
pydratuoliasennon.

Katso myds kohta Hatélaskeutuminen.
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Aseta painonkevennysvoima
Saada painoa keventavé voima kaantamalla ohjausnuppia, kunnes
osoitin nayttaa haluttua arvoa.

Aloita harjoitus.

A & Varoitus!

Potilaan on oltava jatkuvassa valvonnassa.

Hoidon paattdminen / harjoitus

Aseta hatapyséytyksen kohta taakse

Kehota potilasta seisomaan jaloillaan ja pitdmé&én tiukasti kiinni
juoksumaton kaiteista.

Veda nupista ja tydnné liukusaadin kokonaan ylés.

Nyt potilaan pystysuuntainen liike on vapaa.

Potilaan laskeminen alas (takaisin pydratuoliin)

Harjoituksen jalkeen kaanna ohjausnuppia vastapaivaan varovasti
painon kevennyksen véhentamiseksi kokonaan.

Jos mahdollista, pyyda potilasta tukemaan prosessia.

Irrota potilas painonkevennystangosta

Varmista, etté potilas pystyy seisomaan vakaasti ja tukevasti tai
ettd han istuu pydratuolissa.

Avaa karabiinihakojen lukitus.

Poista liivit ja/tai rintavy® ja/tai neopreenitrikoot/-shortsit.

10.

Puhdistus

Painonkevennysliivin valmistaja suosittelee puhdistamista
laimennetulla desinfiointiaineella.

Itse laite tulee puhdistaa laitoksen omien maaraysten mukaisesti.
h/p/cosmos suosittelee tuotetta

Bacillol AF, tilausnumero [cos12179-01_0.5I].

Lisatietoja, kuvia ja videoita on "k&yttdoppaassa — juoksumattoterapia kuntoutuksessa"
https://www.hpcosmos.com/sites/default/files/uploads/documents/20230428_cos14963-01-app-man-

en_hpcosmos_robowalk_applicationmanual_treadmill_therapy_en.pdf
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9. Kaatumiseneston ja turvapysaytyksen kaytto (valinnainen)

Vaihe Kuvaus

1. Deaktivoi iimavaimennustila.
Kaanna nuppi vaaka-asentoon.
A & Varoitus!
Kaanna nuppia hitaasti ja varmista ettei jarjestelmassé ole

| painetta.

2, Kytke laite aktiiviseen paineilmalahteeseen.
A & Varoitus!
Varmista ennen aktiiviseen paineilmalahteeseen kytkemista, ettei
jarjestelméssa ole painetta. Késiyksikon venttiili kdénnetty
kokonaan vastapaivaan!

3. Poista painonkevennystanko
Paina punaista painiketta pultin poistamiseksi.
Kytke yksi koukku/karabiinihaka suoraan kdysilenkkiin.
Kayta tarvittaessa mukana toimitettuja jatkoliinoja.

4. Pue péaalle rintavyd
Pue paalle rintavyd niin, ettd h/p/cosmos-logo on edessa.
Karabiinihaan kytkemiseksi aseta pystysuuntainen vyo (1)
olkavdiden alle (2), osoittamaan kehoa pain, jotta kuormitus ei
kohdistu saumaan nivelkohdassa (3).
A & Varoitus!
Jos rintavyd puetaan eri tavalla, se voi [dystya.

5. Kdyden liikuttaminen ylds
Vedéa kdyden lenkki haluttuun kohtaan hyvin véhaista voimaan
kayttaen.
Vaiheen 4 jalkeen kdyden ei pitdisi olla liian kirealla tai [dysalla, ja
sen on sallittava rajoittamaton kavely-/juoksuliike ilman kéyden
jannitysta.
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Kayta ilmavaimennus-/kaatumisenestotilaa

Kaanna nuppi pystyasentoon, jotta venttiili sulkeutuu.
Koysilenkki pysyy asetetussa kohdassa. S&ada tarvittaessa
uudelleen.

Aseta hétapyséytyksen kohta

Kun kohde seisoo pystyssa, veda nuppia ja siirra liukusaadin
mahdollisimman alas aktivoimatta turvapyséytysta. Nyt potilaan
pystysuuntainen liike on rajoitettu. Jos kaatuminen tapahtuu,
juoksumatto pysahtyy.

Tarkasta toiminta potilaan kanssa

Selita toiminta potilaalle.

Anna potilaan laskeutua mahdollisimman alas.

Potilaan polvet eivat saa koskettaa juoksupintaa, kun tdméa on
ripustettuna liivin/valjaiden avulla

Kayttajaterminaalissa nakyy "pull stop” -viesti.

9. Puhdistus

Painonkevennysliivin valmistaja suosittelee puhdistamista
laimennetulla desinfiointiaineella.

Itse laite tulee puhdistaa laitoksen omien maaraysten mukaisesti.
h/p/cosmos suosittelee tuotetta

Bacillol AF, tilausnumero [cos12179-01_0.5I].
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10. Vianmaaritys

Vaihe | Kuva _ Kuvaus

1. Koysi liian lyhyt
(painonkevennystanko koskettaa potilaan paata)

Kayta jatkokappaleita (katso kuva).

Ohjausnuppi ei liiku
Nuppi on lukittuna.
Avaa lukitus vetdmalla hieman.

Huomaa: Jos nuppi vedetaan kokonaan pois, se tarvitsee vain
painaa takaisin paikalleen.

Kdysi hankaa
Ota yhteys teknikkoon.

Valinnainen hatépyséytys: Vetopysaytys aktivoituu harjoituksen
aikana

Kaatumiseneston asento voi olla liian alhaalla.

Siirra liukusaadinta yksi pykala ylos.

Valinnainen hatapysaytys: Vetopysaytys ei toimi
Ota yhteys teknikkoon.

Paineen menetys kasvaa / kompressorin toistuva aktivointi
Ota yhteys teknikkoon.

Koyden kireys putoamisenestotilaa kaytettdesséa
laske kdysisilmukan/turvavaljaiden asento
varmista, etta tasapainotustila on aktivoitu
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11. Arvokilpi

product family: |body weight support device hipicosmos (airwalk)

model: airwalk® ap

class: S| |compressed air supply: |max. 10 bar
max. subject weight: 250 kg / 551 Ibs ﬁ
max. support weight: 90 kg / 198 lbs —

(21)c0s30028-0001 M 2014-11-11 n/p/cusmusl

(1 1 141 111
h/p/cosmos sports & medical gmbh
83365 Nussdorf-Traunstein / Germany

- service@hpcosmos.com e
El €0530028-0001 %

(01 )40505880023050

Made in Germany

12. Tekniset tiedot

Vakiotiedot taulukossa, valinnaiset lisamaksusta saatavat ratkaisut taulukon alla.

12.1. Mitat airwalk ap

Pituus 240 cm (juoksumatolle 150)
260 cm (juoksumatolle 170)
280 cm (juoksumatolle 190)

Leveys 180 cm

Korkeus 274 cm

Massa 305 kg

Painokuormitus < 2,5 kN/m2 (sis. juoksumaton)

Pakkaus Pyynnosta

Valinnainen ratkaisu matalaa sisékattoa varten: pyynnosta

Valinnainen ratkaisu yli 200 cm potilaille: pyynndsté

12.2. Mitat airwalk It

airwalk It Jarjestelman mltat riippuvat huoneesta ja kattokiinnityksen hihnapydrien asennustavasta.

=TT ‘\,,
'H""" i
|
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12.3. Suoritustiedot

Tuki dynaaminen tuki likimaarin
0-90 kg (10 baarin tulopaine)
0-70 kg (8 baarin tulopaine)

0-50 kg (6 baarin tulopaine)

Pystysuuntainen 75 ¢m (noin)
likkuma-ala
Kiertoliike 360°

Valinnainen ratkaisu painavammille potilaille: 0-120 kg (vdhemman eriytynyt s&até), [cos102492]

Valinnainen ratkaisu painavammille potilaille: 0-160 kg (vdhemman eriytynyt s&até), [cos102493]

Valinnainen ratkaisu painavammille potilaille: 0-240 kg (vdhemman eriytynyt s&até), [cos102494]

12.4. Potilaan tiedot

Min.pituus 150 ¢m (vaihtoehtoja saatavana) -
Maks.pituus 200 cm (vaihtoehtoja saatavana)
Rajoitukset kallistuminen eteen >
10 %
Min.paino 15 kg
Maks.paino 250 kg (vaihtoehtoja saatavana) T

Valinnainen ratkaisu pienemmille potilaille: jatkokappaleet potilaan minimipituudelle < 150 cm

Valinnainen ratkaisu yli 200 cm potilaille: pyynndsté

Valinnainen ratkaisu painavammille potilaille: pyynnosta

12.5. Ohjausyksikkd

Néayttd Analoginen painemittari
nayttopalkki, kg, Ibs
(lisdvaihtoehtoja pyynndstd)
Kaytto Ohjausnuppi
(lisdvaihtoehtoja pyynndstd)
Tarkkuus 5 kg (lisavaihtoehtoja pyynndsta)

12.6. Mukana toimitettavat lisdvarusteet

A A Varoitus!

Lue aina kaikkien kaytettavien lisavarusteiden ohjeet ja varoitukset!

Laitekansio

Sisaltaa kayttoohjeet jne.

Painonkevennysiliivi

Koko M rinta 93-105 cm
c0s10095-vest-M
(vaihtoehtoja saatavana)

g

Turvavaljaat,
rintavyd

/ ]4\

i %

B

Koko M rinta 85-115 cm
c0s14903-04-M
(valinnaisella hatapysaytykselld)

Lisavaruste pienemmille potilaille:

painonkevennysliivin ~ koko XXS  rintakeha 62-75 cm c0s10095-vest-XXS

Lisévaruste pienemmille potilaille:

painonkevennysliivi, koko XS,  rintakehd 76-84 cm €0s10095-vest-XS

tiedosto: \\quasarfs\erp$\article\cos101676-en\20231019_cos101676_hpcmosmos_all_translations\20231011_cos101676-en_hpcosmos_airwalk_ap_cos30028_unweighting_ifu_iim_manual(fin).docx
© 1988 - 2023 h/p/cosmos sports & medical gmbh | Saksa puhelin +49 86 6986 420 email@hpcosmos.com  tekijd:s luotu 11.10.2023 tulostettu 30.11.2023  sivu: 23/41

h/p/cosmos



Lisavaruste pienemmille potilaille: painonkevennysliivi, koko S, rintakeha 85-92 cm, c0s10095-vest-S
Lisavaruste suuremmille potilaille: painonkevennysliivi, koko L rintakeha 106-114 cm  cos10095-vest-L
Lisavaruste suuremmille potilaille: painonkevennysliivi, koko XL, rintakeha 116-130 cm, cos10095-vest-XL
Lisévaruste pienemmille potilaille: turvavaljaat koko XXS  rintakeha 45-65 cm €0s14903-04-XXS
Lisévaruste pienemmille potilaille: turvavaljaat koko XS rintakehd 55-75 cm c0s14903-04-XS
Lisavaruste pienemmille potilaille: turvavaljaat koko S rintakeha 65-95 cm c0s14903-04-S
Lisavaruste suuremmille potilaille: turvavaljaat koko L rintakeha 105-135cm  cos14903-04-L
Lisavaruste suuremmille potilaille: turvavaljaat koko XL rintakeha 125-155cm  cos14903-04-XL
Lisévaruste ketterille potilaille: neopreenishortsit koko S vyotard 55-92 cm c0s10095-neo-S
Lisévaruste ketterille potilaille: neopreenishortsit koko M vyotard 93-105 cm c0s10095-neo-M
Lisavaruste ketterille potilaille: neopreenishortsit koko L vyotard 106-114 cm c0s10095-neo-L
Lisavaruste ketterille potilaille: neopreenishortsit koko XL vyotar 115-123 cm €0s10095-neo-XL

Vaihda uuteen kahden vuoden kayton jalkeen tai 4 vuoden kuluttua valmistuksesta tai aiemmin, jos siin& on nakyvi tai oletettuja

vaurioita.

12.7. Yhteensopivat juoksumatot

juoksumatto h/p/cosmos 150/50 (pluto / mercury)

juoksumatto h/p/cosmos 170-190 (quasar / pulsar)

juoksumatto h/p/cosmos 170-190 3p (quasar / pulsar)

h/p/cosmos 200-300/75-125 -juoksumatto (venus / saturn)

vain airwalk It

muut juoksumatot pyynndsta ja vain kirjallisen
vahvistuksen jalkeen h/p/cosmos-yhtién kautta

12.8. Ympéristoolosuhteet

Kuljetus ja sailytys
Lampdtila -30-+50 °C
llmankosteus 0-95 % A
o PN
ei-kondensoiva >
Barometrinen 700...1060 hPa =
ilmanpaine & v 2
Kayttd I J
Lampdtila +10-+30 °C
limankosteus 0-70 %
ei-kondensoiva
Barometrinen 700...1060 hPa
ilmanpaine
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12.9. Normistotiedot

Kayttoluokitus Luokka S (ammat./kaupallinen)
(standardin EN 20957 | Luokka | (erityistarpeet)
mukaan)

Mekaaninen EN 20957-1

turvallisuus

Pneumaattinen IEC 60601-1, lauseke 9.7
turvallisuus

CE- MDR (EU) 2017/745
vaatimustenmukaisuus | EU-direktiivi 2006/42/EY
Riskiluokka Luokka |

(standardin MDR

mukaan)

12.10. Lisatiedot

[Imanpaineliitanta standardin ISO 4414 mukaan

Paineilman sy6ttd enint. 10 bar

ISO 8573-1:2010 mukaan
kompressori valinnaisesti saatavana
(airwalk-laitteen kayttd edellyttaa
paineilmaléhdettd)

kompressorin suositus:
6ljyton ja hiljainen -
paine 8 tai 10 baaria

Teho véhintaan 50 litraa/min
séilién tilavuus vahintaan 3,5 litraa

koysi PES/PE-kdysi, @ 6 mm
kehikon vari puhtaan valkoinen RAL 9010
melupaéastot enint. 50 dB

(h/p/cosmos-kompressorilla)

Valinta muita kehikkovéreja varten: pyynndsté

13. Varaosat ja kulutustarvikkeet

Koska kaikenlaiset asennus- ja korjausty6t seka useimmat kunnossapitotydt on annettava aina koulutettujen ja valtuutettujen teknikkojen
tehtavéksi, varaosia ja kulutustarvikkeita koskevat tiedot ovat saatavana vain h/p/cosmos-huoltotiimin kautta:

service@hpcosmos.com

https://www.hpcosmos.com/en/products/service

14. Tarkoitettu / odotettu kayttoika

Perusrunko 10 vuotta N&ma tiedot koskevat vain kayttétarkoituksen mukaista kayttoa,

Rullat 10 vuotta edellyttden, ettd suositeltuja kunnossapitovéleja noudatetaan ja etté
jokaisen kunnossapito- ja huoltotydn suorittaa valtuutettu h/p/cosmos-

Pneumaattiset osat 10 vuotta teknikko.

Liivitthousut 2 vuoden kayttd

Enintaan 4 vuotta

Koysi 1 vuosi
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15. Havittaminen

Pyynnésta ja asiakkaan kustannuksella h/p/cosmos voi suorittaa vanhan tai viallisen laitteen havittdmisen. Pyyda yksityiskohtainen tarjous
ottamalla yhteytta osoitteeseen service@hpcosmos.com.
Laitteemme siséltdvét jauhemaalattuja ja galvanoituja metalleja eri tuottajilta ja eri laatuisina, ruostumattomia terdsosia, alumiiniosia, muovia,
kumia, elektroniikkaa ja johtoja, piirilevyja ja kondensaattoreja sekd akkuja. Nama materiaalit voidaan kierrattad virallisilla kunnallisilla
kierratysasemilla tai valtuutettujen jateyhti6iden toimesta.
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16. Asennus

vaihe | Kuva Kuvaus
1.

Tarvittava materiaali:
— Sarja kuusiokoloavaimia
3-10 mm)
— 2X kiintoavain, 17 mm
— 1x kiintoavain, 19 mm
— 2X kiintoavain, 24 mm
— Momenttiavain 85 Nm 10 mm
kuusiokoloavaimella
— Hieman pahvia
— Toinen henkild tueksi (vaiheet 4+5)
Vertaa toimituskuittia toimitettuun laitteeseen.
Kaikkien osien (laite, lisdvarusteet, laitekansio
jne.) on oltava taydellisia ja ehjia.

4

Yhteenveto

) Komponenttikotelo
) 2 x sovitin

) 2 xkaari

) Vaijeriohjain

) Hihnapy6ré + suojus
) Koysi

) Séé&dettava stoppari
) 2 xkisko

) Painonkevennystanko

HUOMAUTUS: Sovitin ja siihen liitetty
kasiyksikkd seka kaari sdadettavalla
pysayttimella sijoitetaan oikealle puolelle
vakiokokoonpanossa (kuten kuvassa).
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Aseta komponenttikotelo (1) puhtaalle ja
tasaiselle pinnalle.

Aseta sovittimet (2) komponenttikotelon paalle
ja kiinnita paikalleen 12 kpl M10x25
kuusiokoloruuvia vélilevyjen kanssa.

HUOMIO: liu'uta 6mm:n putket
komponenttikotelon vastaavien reikien lapi.

Aseta pahvipehmustetta komponenttikotelon
merkittyjen alueiden seka kaarien kérkien ja
k&éntolaatikon alle niin, etta kaaret (3)
voidaan kiinnittda 12 kpl M10x25
kuusiokoloruuveilla ja valilevyilla, kun toinen
henkild pitelee koteloa paikallaan.

Kytke kaarien karjet kaapelin ohjainmoduuliin
(4) kayttaen 4 kpl M10x100 pultteja, 8 kpl
valilevyja ja lukkomuttereita.

Veda kdysi kaaren neliéputken |api ja ulos
ylareiasta.

Kokoa kaari, vakipyoré ja vakipyoran
suojalevy kuvan mukaisesti (sovita suojalevyn
kannat vastaaviin koloihin).

Veda kdysi kaapelinohjainmoduulin |&pi
(kuvattuna: painonkevennysyksikko oikealla
sivulla).

Peit& ruuvinpaét muovisuojuksilla.

Kallista laite taas takaisin ylos.

tiedosto: \\quasarfs\erp$\article\cos101676-en\20231019_cos101676_hpcmosmos_all_translations\20231011_cos101676-en_hpcosmos_airwalk_ap_cos30028_unweighting_ifu_iim_manual(fin).docx h [: u S m u S
© 1988 - 2023 h/p/cosmos sports & medical gmbh | Saksa puhelin +49 86 6986 420 email@hpcosmos.com  tekijd:s luotu 11.10.2023 tulostettu 30.11.2023  sivu: 28/41 p




Aseta sdadettava pysaytysmoduuli ja kiinnita
4 kpl M8x25 kupukantaruuvilla.

HUOMAUTUS: Koyden on kuljettava uran lapi
liukusaatimen keskiosassal!

Mikali laite varustetaan valinnaisella
turvapysaytyskytkimelld, katso lisdohjeita
luvusta "Valinnaiset osat".

10.

Aseta kiskopari komponenttikotelon eteen.

Saada etu- ja takakiskon valista rakoa
juoksumaton tyypin mukaan, kiinnita
paikalleen 4 kpl M8x16 kupukantaruuveja:

150/50 - ei rakoa
170/65 - 20 cm rako
190/65 — 40 cm rako

HUOMAUTUS: Tormaysriskin vahentamiseksi
tiettyjen juoksumattolisévarusteiden kanssa
(esim. Zebris visuaalinen stimulaatio), voi olla
tarpeen sataa rakoa niin, ettd juoksumaton
kallistusreitti on esteeton.

1.
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Saada kiskon etdisyytta juoksumattotyypin
mukaan. Sisempi reik&pari (punainen) koolle
xx/50, ulompi pari (vihred) koolle xx/65.

Kiinnité kiskot komponenttikoteloon
kayttamalla 12 kpl M12x30 kuusiokoloruuvia
ja valilevyja. Kéyta 85 Nm vaantdmomenttia.
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Kytke kdysilenkki painonkevennystankoon
lukitussokan avulla.

Paina punaista painiketta, aseta sokka reian
lapi kokonaan, paasta irti punaisesta
painikkeesta.

12.

Varmista, etta kolot estavat lukitussokan
liukumisen ulos.

13. Suorita toiminnan tarkistus.
ei kuvaa Kayté kappaleen "Kunnossapito"
tarkistuslistaa

Kiinnita suojalevyt ja tapit:

- suojalevy, komponenttisovittimen takaosa
(A)

— 2 kpl suojalevya, komponenttisovitin (B)
— suojalevy, kaari (C)

- suojalevy, sylinteriliitanta (D).

14.

Asenna juoksumatto juoksumaton
asennusohjeen mukaisesti.
Juoksumaton saédettévien jalkojen tulee
sopia lattialevyjen rakoihin.

15.

16. Liita potentiaalintasaus

17. ) ) Suorita toiminnan tarkistus luvun
ei kuvaa "Kunnossapito”-tarkistuslistan mukaan.
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17. Paineilmaputken reititys

Nro | Kuva Kuvaus

Huomio!

Tassa kayttdohjeessa musta putki (cos11285)
on esitetty keltaisena (2,45 m) ja punaisena
(2,15 m).

Ohje:

Punaisella merkitty putki viedaan komponentin
pidikkeen airwalk ap (cos102304ral9010) lapi
sovittimeen 275 ¢cm RH airwalk ap (laatikko).

2. Sen jalkeen punainen putki viedaan sylinteria
(c0s102480) pitkin venttiilin runkoon
(c0s103290).

3, Punaisella merkitty putki kytketaén

saatoventtiilin porttiin 1 airwalk ap Festo
(c0s102340).

Keltaisella merkitty putki on kytketty
s&atoventtiilin porttiin 2 airwalk ap Festo
(c0s102340).

Portit on merkitty ohjausventtiiliin airwalk ap
Festo (cos102340) vastaavalla numerolla.
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Keltaisella merkitty putki viedaén sovittimen
275 ¢cm RH airwalk ap (cos102307-01ral9010)
kautta sylinteria pitkin alaspain komponentin
pidikkeeseen airwalk ap (cos102304ral9010).

5, - Sen jalkeen keltaisella merkittya putkea
viedaan yléspain komponentin pidikkeen
airwalk ap (cos102304ral9010) lapi ja
sovittimen 275 cm RH airwalk ap (cos102307-
01ral9010) kautta. Putki viedaan ulos reién Iapi.

. | | Liit4 kaksi sinista putkea (cos102333

- paineilmaletku 10 mm, tarvikkeet) sylinteriin 40
LJ (c0s102480), katkaisuventtiilin airwalk ap

H (c0s102393) ja suoraan pistokeliittimeen 10-6

(c0s103282). Liita keltainen putki kapenevan
pistokeliittimen 6 mm:n liittimeen (cos103282).
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compressor 8 bar - cos103058
compressor 10 bar - cos103275

pneumatic user interface airwalk ap- cos102499-01 ‘

cylinder 40 pre-assembled airwalk ap - cos102480 ‘

Kaaviokuva, jossa on kytkentikaavion symbolit.

18. hajotuskaavio ja osaluettelo

@

0

(%)

3
(%)
|

Nro | maérd | Kuvaus tuotenumero
1 1 Komponenttikotelo c0s102304
(2) 2 sovitin (275 cm:n huonekorkeudelle) €0s102307
(3) 1 taipuma, hihnapyora, yldosa €0s102310
4) 1 painoa keventéva koysi €0s102317
(5) 1 hihnapy6ré esiasennettuna c0s102316
(6) 1 painonkevennystanko €0s102529
0] 1 pneumaattinen moduuli €0s102328
(8) 1 Kaaren suojalevy c0s102314
9) 1 komponenttikotelon suojalevy c0s102315
(10) 1 suojalevy, komponenttikotelon €0s102430
taustalevy
(11) 1 kumitulppa, 22 mm, musta €0s14132
(12) 7 Muovinen suojakansi, 30 mm, musta c0s10535
(13 2 Muovinen suojakansi, 60 x 1,5-2 mm, c0s10228
musta

(14) 24 kuusiokoloruuvi ISO4762 M10x25-8.8 c0s11013
(15) 46 aluslevy ISO 7089-10-200HV c0s10548
(16) 12 kuusiokoloruuvi M12x30-8.8 VZ cos11018
(17 12 aluslevy ISO 7089 — 10 -200HV c0s10549
(18) 4 linssikantaruuvi M8x16-A2-70 €0s12634
(19) 2 kiinnitysruuvi 1ISO7370-M10x35-12.9 c0s13299
(20) 6 pysaytysruuvimutteri M10-8 VZ c0s10596
(21) 8 linssikantaruuvi M8x25-A2-70 c0s11883
(22) 27 linssikantaruuvi M6x10-A2-70 €0s16671
(23) 4 kuusioruuvi ISO 4017 M10x100-8.8 c0s10615
(24) 1 kumitulppa, 25 mm, musta €0s12967
(25) 2 hihnapydrén suojalevy c0s102306
(26) 1 pysyva kayttdjan ohjausmoduuli c0s102499
(27) 1 paineilmasylinteri, 40 mm, esiasennettu | cos102480
(28) 2 kisko c0s102308
(29) 1 saadettava stoppari c0s102312
(30) 1 sylinteriputken suojalevy €0s102313
(31) 2 kaari koottuna €0s102305
(32) 4 suojalevy kuusiokantaruuvi M10 c0s13158
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19. Valinnaiset osat

Nro

Kuva

Kuvaus

B

g /1%
)

oy - -_

-v' _

=

¥
; ot

\

Painonkevennyskomponenttien asennus
vasemmalle puolelle:

— Sovitin kasiyksikolla ja saadettava pysaytin
asennettavaksi vasemmalle puolelle

— Huomioi kdyden oikea kohdistus kaarta ja
kaapelin ohjausmoduulia pitkin.

lImavaimennus/putoamisen pysaytystila:

— Poista antoputki sylinteristé ja leikkaa 92 mm
kohdalta.

— Aseta ilmavaimennusventtiili.

- Kiinnita véalikepultit laippalevylle (jyrsi
tarvittaessa kierre)

— Kiinnita venttiili vélikepulteille 2 x M4x25-
linssikantaruuvilla

— Kiinnita kaapeli ja putki 3 kaapelisiteelld
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10. Hatapysaytys:
- Kiinnita hatapysaytyskytkin kytkimen
liukusaatimen kierteelle ja kiinnita kaapeli

kaapelisiteella kytkimen reunasta

— Reitité kaapeli sovittimen p&alla olevasta
aukosta.

- Kytke hatépysaytyspistoke juoksumattoon.
Pistorasian sijainti riippuu laitteesta (kayttajan
liitin tai laitteen etuosa moottorin suojuksen
alla).
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robowalk-laajennuksen etuosa:
tuotenro: cos30022-02va04

1.

- Kiinnita kytkentalaippa laippalevyyn (kayta 8
kpl M10x30) (A).

— Kiinnita robowalkin vaakasuuntainen tanko
kiinnitettyyn laippaan (B).
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20. Merkinnat

Merkki

tilausnumero ja kuvaus

sijainti laitteessa

Arvokilpi

Sijoitettava komponenttikotelon
etupuolelle, 20 mm ylareunasta oikeassa
ylakulmassa.

Painon keventémisen
lyhyet ohjeet:
HUOMIO/VAROITUS ja
"Kehon painontuennan”
kaytto

c0s102564-01-en “lyhyet ohjeet”
Sijoitetaan ulkopuolelle, 20 mm "kaaren”
alareunasta.

c0s102564-01-en “hatapysaytys”
Sijoitetaan 10 mm cos102414 "lyhyet

push to lock

snweighting

AN [cos102554-01-en] /

Hatapysayt . .
alapysaylys ohjeet” ylapuolelle
(Vain, jos valinnainen osa on asennettu).

c0s102564-01-en “Kaytdn PUI”
Sijoitetaan heti kaanténupin ylapuolelle.

q) air cushion / fall stop mode @

e exercise mode
Turn knob slowly! Unweighting bar may move!

c0s102564-01-en “ilmatyynytila”
Sijoitetaan 20 mm oikealle
ilmavaimennus-
Iputoamisenestonventtiilista.

h/p/cosmos

"asteikko kg/lbs PUI”
Sijoitetaan heti painemittarin ymparille.

asteikkoalue:

100 kg: c0s102415-01
150 kg: cos103489-01
200 kg: cos103950
300 kg: cos103951

Date:
Company:

Signature:

| Ioas101634-on] W prcosmos com |

c0s101684-01 "kdyden vaihto”

Kéyden vaihdon jélkeen téyta merkinta ja
kiinnité se vastaavaan kohtaan
c0s102564-01-en "lyhyet ohjeet”.
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Wigleosmos

sports & medical gmbh

Am Sportplatz 8

DE 83365 Nussdor-Traunstein
German)

phone +49 86 69 86 420

fax +40 86 69 86 42 49
emall@hp-cosmos.com
Www.h-p-cosmos.com

youtube comhpcosmos

facebook Gomihpcosmos

twitter comhpeosmos

estrstan]

h/p/cosmos !

c0s10144-01 "osoitemerkinta”
Sijoitetaan oikean puoleiseen adapteriin
20 mm laippalevyn ylapuolelle.

h/p/cosmos

c0s10941 "merkinta h/p/cosmos blue”
Sijoitetaan sovittimen jaykistyslevylle
ilman sylinteria, ulkopuolelle,
keskitettyna.

e

airwalk

c0s102192 "merkinta airwalk plotted
sijoitetaan komponenttisovittimen
peruslevyn suojalevylle, keskitettyna
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21. Pakkaus

Pakkaus siirtolavalle: isometrinen nékyma

=] '
f .

150 : ' o

o - '|U
| .
L- 1
_=_-_._.___.___..--"""-ﬂ o
|
-
[

Pakkaus siirtolavalle; nakyma paalta (kiinnityshihnat punaisella, katkoviivalla, kun ne ovat osien peittamia)

h/p/cosmos
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22. Kunnossapito

Yleista

Sarjanumero Péivays

Teknikko Yritys

Tarkistuslista Allekirjoitus

1. Laite puhdistettu (sis. pinnat)
2. Merkinnét tarkastettu (tarvittaessa vaihdettu).
3.Kdysi vaihdettu (allekirjoitettu merkinta Kiinnitetty laitteeseen — tyhjd merkintd
laitekansiossa).
4. Kaikki putket tarkastettu kulumisen varalta.
5. Kaikki ruuvit kiristetty.
6. Mikali sovellettavissa: kompressori tarkastettu erillisten ohjeiden mukaisesti.
7. Toiminnanohjaus suoritettu: Rasti
- Kaikki suojukset ja kannet kiinni ja paikoillaan.
- Mantatanko (1) likkuu vapaasti.
- Vékipyorat (2) liikkuvat vapaasti.
- Koysi (3) ei hierra.
- Painonkevennysvoima sdadettavissé kasiyksikolla (4).
- Liukusaadin (5) likkuu koko matkan ylhaalté alas.
- Lukitussokka (5) lukittuu liukuviin kiskoreikiin.

- Turvapysaytin pysayttaa juoksumaton (mikali valinnainen toiminto on
kéytdssa!)

- Juoksumaton osat ja lisdvarusteet eivat osu kallistettuina

- Kasiyksikko: "0 kg” -merkki on "1 bar” -merkin kohdalla painemittarissa
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23. Yhteystiedot

Varaa kaikkia palvelu- ja myyntikyselyja varten esille laitteesi mallityyppi ja sarjanumero.
Suosittelemme palvelutuen yhteydessa MS Teamsin tai Skypen kayttoa verkkokameralla.

Huolto
puhelin +49 18 05 16 76 67 (0,14 €/min saksalaisista lankaliittymista, enimm. 0,42 € saksalaisista matkapuhelinverkoista)
faksi +49 18 05 16 76 69

sahkdposti service@hpcosmos.com
Skype @hpcosmos.com (etsi ja valitse nimi)

Myynti

puhelin +49 18 05 16 76 67 (0,14 €/min saksalaisista lankaliittymista, enimm. 0,42 € saksalaisista matkapuhelinverkoista)
faksi +49 18 05 16 76 69

sahkoposti sales@hpcosmos.com

Skype @hpcosmos.com (etsi ja valitse nimi)

h/p/cosmos sports & medical gmbh

Am Sportplatz 8

DE 83365 Nussdorf-Traunstein, Saksa

puhelin +49 18 05 16 76 67 (0,14 €/min saksalaisista lankaliittymista, enimm. 0,42 € saksalaisista matkapuhelinverkoista)
faksi +49 18 05 16 76 69

séhkdposti email@hpcosmos.com

internet  www.hpcosmos.com

Hamburg

Berlin
Hannover

Diisseldorf

Leipzig

Frankfurt

Stuttgart

h/p/cosmos

Miinchen
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